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RAZIONALE

Lintelligenza artificiale, viene ampiamente applicata nel campo della medicina, in aree
quali la scoperta di farmaci, il supporto diagnostico e l'assistenza nella pratica medica.
Nelle malattie polmonari in genere sono state sviluppate tecnologie che utilizzano
lintelligenza artificiale per analizzare la tomografia computerizzata ad alta risoluzione,
i modelli di espressione genetica nei tessuti prelevati da biopsie polmonari per assistere
lo pneumologo nella diagnosi di patologie polmonari. Nel mondo scientifico non esistono
dubbi sulla correlazione tra riscaldamento globale e concentrazioni atmosferiche di gas
serra, che sono aumentate del 30% dall'inizio della rivoluzione industriale a oggi. Altro
aspetto da sottolineare e la relazione tra cambiamenteo climatico e patologie respiratorie.
Secondo 'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) gli effetti sulla salute causati dai
cambiamenti climatici, in particolare quelli dovuti al progressivo riscaldamento del pianeta,
saranno tra i pitt rilevanti problemi sanitari da affrontare nei prossimi decenni. Gli effetti
dei cambiamenti climatici sulle malattie respiratorie sono numerosi, é nota la correlazione
tra asma e fattori climatici quali variabili meteorologiche, allergeni e inquinanti atmosferici
e quelli fra BPCO e il particolato le cui concentrazioni aumentano con l'aumento delle
temperature e dell'umidita. Le malattie respiratorie croniche rappresentano una vasta
gamma di gravi condizioni patologiche che devono rivestire un ruolo centrale, per gravita
e numerosita, nel nostro Sistema Sanitario Nazionale. Sono infatti tra le principali cause
di morbilita e mortalita e si prevede un trend in crescita per i prossimi anni. I dati forniti
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) stimano che attualmente centinaia di
milioni di persone soffrono di malattie respiratorie croniche: - circa 300 milioni per l'asma
- 80 milioni con broncopneumopatia cronico ostruttiva (BPCO) di grado moderato o grave
Secondo 'OMS, le 5 pitt importanti malattie respiratorie non solo causano il 17% di tutte
le morti, ma sono alla base di ben il 13% di tutti gli anni di vita in buona salute persi (per
invalidita o morte). Lasma si definisce come una “malattia eterogenea” che include diverse
patologie con meccanismi etiopatogenetici specifici e differenti manifestazioni cliniche. In
considerazione di questa variabilita, ¢ fondamentale l'identificazione di specifici endotipi
della malattia che rispondono in modo differente alle strategie diagnostiche e terapeutiche.
In particolare, sulla base dei meccanismi molecolari, € possibile distinguere una forma
di asma grave di tipo 2 in cui sono coinvolti meccanismi immunopatologici correlati
alla risposta immunitaria acquisita (cellule Th2) e innata (cellule ILG2) che provocano
la persistenza dell'infliammazione eosinaofila malgrado I'impiego di steroidi. In questo
contesto un ruolo patogenetico fondamentale ¢ svolto dalle interleuchine IL-4, IL-5 e IL-
13 che trattamento dell'infiammazione di tipo 2 mediante l'opportunita di trattare lasma
grave e ridurre lo sviluppo delle comorbilita. E pertanto
essenziale che i pneumologi mantengano un elevato livello
di preparazione e si tengano aggiornati su tematiche in
continua evoluzione.
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